Hotel Les bains d'Arguin Thalazur Arcachon
Thalassothérapie & Spa

94 chambres - 6 salles

Arcachon
33 Gironde
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Adresse : 9, avenue du Parc - 33120 Arcachon
Tel:0557 7206 72 - Fax : 05 57 72 06 82

E-mail : commercial@hotel-bainsdarguin.com

Web : www.hotel-bainsdarguin-arcachon.com
Direction : Gilles Delepaux

Contact : Delphine Guibet

Parking : prive (100 places)

Votre séminaire bien-étre bien-entreprendre sur une destination
d’exception : le Bassin d’Arcachon...

Hétel entierement rénové début 2015.

La situation. Au cceur de la pinede et a 100 m de I'une des plus belles plages
d’Arcachon, dans un environnement de charme, I'Hotel les bains
d'Arguin0000 est le lieu ideal pour concilier travail et bien gtre.

Les acces. Gare : Arcachon (2 km) TGV direct Paris-Arcachon (en 3h57).
Aéroport : Bordeaux-Merignac (56 km/45 mn).

Route : A63 ou A66 direction Arcachon, a I'echangeur suivre Pyla/mer, le
Mouleau/Abatilles puis Tennis, Thalasso.

La table. Le Chef Frederic Monceyron vous invite a deguster une cuisine saine
et de saison, a la fois simple et raffinee.

Sa devise «Agitateur d’idees, provocateur d’envies» donne le ton : amener les
papilles a decouvrir des saveurs et des textures ou simplement faire d’'un repas
un moment d'exception.

Dés les premiers rayons du soleil nous vous accueillons sur notre agreable
terrasse surplombant piscine et jardins.

Les chambres. Climatisees, claires et confortables, la plupart disposent d'un
balcon privatif.

Entierement rénovees en 2015, elles offrent un aménagement intéerieur
contemporain et confortable.

Salle de bain ou douche, toilettes séparées, television, plateau de courtoisie,
minibar, seche-cheveux, coffre individuel, telephone, Wifi gratuit.

Nouveauté 2015 : 25 chambres twin !

Les services. Wifi offert sur I'ensemble de I'hotel, business corner, room service,
Bar «Le Sterne», presse, blanchisserie reception 24/24.

Les loisirs. Institut de thalassothérapie & Spa Thalazur intégré : vaste bassin
d'eau de mer chauffee, jacuzzi, hammam, sauna, et salle de fitness.

Soins de thalassotherapie, massages, soins esthetiques, avec tarifs
preferentiels sur certaines prestations dans le cadre d'une reunion (acces
soumis a conditions), coach sportif.

Piscine exterieure d'eau de mer chauffee (en saison), solarium, terrain de
pétanque.

A proximité: 12 courts de tennis, golf 18 trous (tarifs preferentiels), sentiers
pedestres et cyclistes au cceur de la pinede...

Organisation de loisirs: decouverte du bassin d'Arcachon en bateau, chasse au
tresor sur la Dune du Pyla, jet ski, catamaran, degustation d'huitres...

A visiter: Ville d'hiver d'Arcachon, Parc Ornithologique, Maison de I'Huitre...

Les espaces de réunion.
Modulables, ils sont climatisés, tous a la lumiere du jour (baies vitrees) et vue
sur les jardins.

Wifi offert dans toutes les salles.
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A Pyla 1 100 100 36 30 48 80
B Pyla 2 100 100 36 30 48 80
C A+B 200 200 80 50 120 180
D Abatilles 50 32 24 16 24 30
E Pereire 50 32 24 16 24 30
2 salles de 20 m?
pour Conseil d'Administration : 8 a 12 personnes

Les équipements. Compris dans le forfait : tableau papier, videoprojecteur,
ecran, bloc papier et criteriums.

Les prix. indicatifs, TTC/pers./jour (a partir de...)
Journée d'etude : 66€

Semi-réesidentiel single : 181€

Residentiel single : 219€
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